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Attività  – Livello 2  
 
 
 
 
Annotare il tempo che ci si impiega a completare l’avvolgimento di una permanente. 
 
Con la pratica il tempo si riduce. 
 
 
 
 
 
 
 
  

Servizio 
Tempo 

preventivato (solo 
di avvolgimento) 

Data 
Tempo impiegato 

per 
l’avvolgimento di 
una permanente 

Pre e post 
umidificazione 

Avvolgimento di 
una permanente 35 minuti    

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 

Se il tempo non dovesse migliorare, comunicarlo al proprio 
formatore, il quale sarà in grado di fornire un supporto maggiore 

NOTE: 
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Attività  – Livello 2  
 
 
 
 
Grafico  
 
Inserire i nomi di ciascun membro dello staff del proprio salone, il loro titolo, es. manager 
del salone, stilista ecc…. e le loro responsabilità, es. formazione, magazzino, pulizia del 
salone, cura del cliente ecc…. 
 
Enfatizzare la figura a cui riferirsi per chiedere aiuto su problemi inerenti ad una 
permanente o una neutralizzazione. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E’ possibile migliorare le proprie capacità informatiche creando il 
proprio grafico 

NOTE: 
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Attività  – Livello 2  
 
 
 
Test e testare 
 
Attività n.1 
Il formatore dovrà fornire alcuni campioni di capelli che sono stati pesantemente tinti o 
decolorati – utilizzare questi campioni per eseguire i test dell’elasticità e della porosità. 
 
Attività n.2 
Il formatore dovrà fornire altri campioni di capelli. Questi ultimi saranno  stati tinti o 
decolorati pesantemente . Bisognerà applicare una lozione ondulante alcalina molto forte, 
lasciandola agire sui capelli per circa 20 minuti con i capelli in  tensione e con l’aggiunta di 
calore. 
 
Eseguire ulteriori test di elasticità e porosità su questi campioni. 
 
Discutere i risultati con il proprio formatore – l’applicazione di ulteriori sostanze chimiche 
sui capelli hanno causato ulteriori danni? 
 
Attività n.3 
Il formatore avrà fornito alcuni esempi di capelli coperti  da tinte progressive contenenti 
Sali metallici – eseguire il test di incompatibilità 
 
Ricordare: 
Per questa attività, occorre indossare l’attrezzatura personale protettiva . 
 
Registrare i risultati sulla tabella seguente e discuterli con il proprio formatore. 
 

Attività 1 Risultati 

  

Attività 2 Risultati 

  

Attività 3 Risultati 
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Attività  – Livello 2  
 
 
 
Gli effetti della lozione permanente e dei neutralizzanti sulla struttura dei capelli 
 
Il diagramma riportato di seguito mostra i vari stadi della permanente e del neutralizzante. 
 
1. numerare il diagramma riportato di seguito nell’ordine esatto le circostanze che 

accadano durante i servizi di  permanentazione  e neutralizzazione 
 
2. descrivere cosa accade alla struttura dei capelli in ciascun diagramma 

 
 
Domande: 
 
Cosa accade ai capelli in questo 
diagramma? 
 
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________ 
 
 
 
Cosa accade ai capelli in questo 
diagramma? 
 
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________ 
 
 
Cosa accade ai capelli in questo 
diagramma? 
 
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________ 
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Attività  – Livello 2  
 
 
 
Prodotti, attrezzature ed il loro uso 
 
Verranno forniti degli esempi di istruzioni d’uso di produttori per l’uso delle lozioni 
permanenti e dei neutralizzanti. 
 
Occorre identificare qualsiasi variazione nelle istruzioni, es. preparazione, applicazione, 
tempo di posa, aggiunta di calore, rimozione ecc…. 
 
Comparare, le istruzioni del proprio gruppo di lavoro con quelle fornite da un altro gruppo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Discutere con il proprio formatore sulle eventuali differenze trovate. 
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Attività  – Livello 2  
 
 
 
Prodotti, attrezzature ed il loro uso 
 
Verranno fornite una selezione di immagini di look  permanentanti in base alla descrizione 
della lunghezza, densità, tipologia e texture dei capelli. 
 
Occorre identificare: 
 
• attrezzature 
• prodotti 
• tecniche di sezionamento 
• tecniche di avvolgimento  
 
che potrebbero essere utilizzate per ottenere il risultato mostrato sull’immagine 
 
 
 
 
Indicare la corretta modalità per lo smaltimento dei prodotti chimici avanzati: 
 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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Attività  – Livello 2  
 
 
 
(pagina 1 di 2) 
 
Tecniche e problemi di permanente e neutralizzazione 
 
Di seguito troverete una lista di problemi che accadano più comunemente . 
 
Occorre identificare: 
 

• in che modo è stato causato il problema 
• in che modo il problema può essere rettificato 

 
 
Problema 1: 
le punte dei capelli appaiono lisce e formano un angolo con il resto della lunghezza,  
nessuno riesce a creare una texture uniforme. 
 
Problema causato da 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Rettifica: 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
 
Problema 2: 
i capelli del cliente sono molto secchi e ci sono piccole creste alla base dei capelli vicino 
alla cute. Lungo queste  aree si possono vedere dove sono stati  posizionati i bigodini per 
la permanente. 
Alcuni capelli sono molto corti e crespi. 
  
Problema causato da 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Rettifica: 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
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(pagina 2 di 2) 
 
 
Problema 3: 
la maggior parte dei capelli hanno dei buoni ricci, ma i capelli sul retro del collo solo lisci e 
flosci. 
 
Problema causato da 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Rettifica: 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
 
Problema 4: 
dopo aver rimosso  la fonte di calore , si notano delle  piccole vesciche sulla linea frontale 
dei capelli al di sotto dell’ovatta. Il cliente si lamenta perché sente bruciore e dolore alla 
fronte. 
 
Problema causato da 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Rettifica: 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Problema 5: 
dopo aver neutralizzato i capelli e rimosso i bigodini , si nota che i capelli non sono ricci 
ma tendono al liscio . 
I capelli sono molto secchi e non hanno una texture riccia come richiesto dalla clliente. 
 
Problema causato da 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 
Rettifica: 
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
 


